
Interne Anerkennungstabelle zu den Richtlinien zur Ausbildung im DBS

Erläuterungen:

Legende:

ja

nein

P8 oder P16

Sonderlehrgang

4. P16 bedeutet, dass eine Teilanerkennung des Block 10 erfolgt, bei dem ein Pflichtteil von 16 Lerneinheiten absolviert werden muss

Block muss absolviert werden

Block muss nicht absolviert werden

es muss ein Pflichtblock (P8 oder P16) absolviert werden

7. BITTE DIESE ANERKENNUNGSTABELLE NICHT VERÖFFENTLICHEN !!!

5. Wenn mehrere Ausbildungen / Zertifikate eingereicht werden, erfolgt die Anerkennung auf Einzelfallprüfung durch den Landesverband

6. Zur Fortführung sollten die Landesverbände bislang geprüfte Ausbildungen / Zertifikate mit einem Vorschlag der Anerkennung

    oder Nichtanerkennung an den Ausschuss Bildung/Lehre einreichen, damit diese in die interne Anerkennungstabelle mit einfließt.

1. Diese Anerkennungstabelle dient den Geschäftsstellen der Landes- und Fachverbände als Arbeitsgrundlage zur Anerkennung von 

     Vorqualifikationen für die Zulasssung zu den Ausbildungen.

     Dabei werden auch Ausbildungen/Zertifikate mit aufgeführt, die nicht anerkannt werden. Daher unterscheidet sich die interne   

     Anerkennungstabelle von der im DBS-Lehrgangsplan veröffentlichten Version.

es besteht die Möglichkeit einen Sonderlehrgang nach einem vom Ausschuss Bildung/Lehre beschlossenen 

Curriculum für den angegebenen Block zu absolvieren

Sonderlehrgang bislang nicht konzipiert

2. Es werden nur abgeschlossen Berufsausbildungen oder Qualifizierungen anerkannt

3. P8 bedeutet, dass eine Teilanerkennung des Block 10 erfolgt, bei dem ein Pflichtteil von 8 Lerneinheiten absolviert werden muss
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Interne Anerkennungstabelle zu den Richtlinien zur Ausbildung im DBS

Berufsabschluss/Qualifizierung Bemerkung 10 30 40 50 60 70 80 90 100 300
Sonderlehr-

gang

Diplom-Sportlehrer/in (Behinderten-

/Rehasport)
P8 nein nein nein nein nein nein nein ja ja

Bachelor/Master (Sportwissenschaft-

Rehabilitationssport)
P8 nein nein nein nein nein nein nein ja ja

Motopädagoge/in P8 ja ja nein nein nein ja ja ja ja

Sonderpädagoge/in (Fach Sport, 

Bewegungserziehung)
P8 nein ja nein nein nein nein ja ja ja

Magister Sportwissenschaft P16 ja ja ja ja ja ja ja ja ja

Bachelor/Master (Sportwissenschaft, 

Sportmanagement, Lehramt Sport)
P16 ja ja ja ja ja ja ja ja ja

FÜL-Lizenz eines anderen Fachverbandes P16 ja ja ja ja ja ja ja ja ja

C-Lizenz Übungsleiter des LSB P16 ja ja ja ja ja ja ja ja ja

Trainer C - Lizenz Spitzenverband P16 ja ja ja ja ja ja ja ja ja

Übungsleiter-Lizenz des Deutschen Roten 

Kreuzes
P16 ja ja ja ja ja ja ja ja ja

Ausbildungen mit Teilanerkennungen - 1
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Interne Anerkennungstabelle zu den Richtlinien zur Ausbildung im DBS

Berufsabschluss/Qualifizierung Bemerkung 10 30 40 50 60 70 80 90 100 300
Sonderlehr-

gang

B-Lizenz Übungsleiter "Sport in der 

Rehabilitation - Sport in Herzgruppen"

die übrigen Indikationen (Asthma/Allergie, Diabetes, 

Nierenerkrankungen, paVk) müssen mit je 8 LE 

nachgewiesen werden
P8 ja

zum 

Teil
ja ja ja ja ja ja ja

B-Lizenz Übungsleiter "Sport in der 

Rehabilitation - Sport und Diabetes"
P8 ja ja ja ja ja ja ja ja ja

B-Lizenz Übungsleiter "Sport in der 

Rehabilitation - Sport in der Krebsnachsorge"

die übrigen Indikationen (Amputation, 

Gliedmassenmissbildungen, Gelenkschäden, 

Gelenkersatz, Morbus Bechterew, Osteoporose, 

Wirbelsäulen/Haltungsschäden) müssen mit je 8 LE 

nachgewiesen werden

P8
zum 

Teil
ja ja ja ja ja ja ja ja

B-Lizenz Übungsleiter "Sport in der 

Rehabilitation - Sport bei Osteoporose"

die übrigen Indikationen (Amputation, 

Gliedmassenmissbildungen, Gelenkschäden, 

Gelenkersatz, Morbus Bechterew,  

Wirbelsäulen/Haltungsschäden, Krebs) müssen mit je 8 LE 

nachgewiesen werden

P8
zum 

Teil
ja ja ja ja ja ja ja ja

B-Lizenz Übungsleiter "Sport in der 

Rehabilitation - Sport bei Rheuma"
P8 ja ja ja ja ja ja ja ja ja

B-Lizenz Übungsleiter "Sport in der 

Rehabilitation - Sport bei 

Wirbelsäulenerkrankungen"

die übrigen Indikationen (Amputation, 

Gliedmassenmissbildungen, Gelenkschäden, 

Gelenkersatz, Morbus Bechterew, Osteoporose, Krebs) 

müssen mit je 8 LE nachgewiesen werden

P8
zum 

Teil
ja ja ja ja ja ja ja ja

Sporttherapeut DVGS - Orthopädie / 

Rheumatologie / Traumatologie
P8 nein ja ja ja ja ja ja ja ja

Sporttherapeut DVGS - Innere Erkrankungen P8 ja nein ja ja ja ja ja ja ja

Sporttherapeut DVGS - Neurologie P8 ja ja ja nein ja ja ja ja ja

Sporttherapeut DVGS - Psychiatrie / 

Psychosomatik / Sucht
P8 ja ja ja ja ja nein ja ja ja

Ausbildungen mit Teilanerkennungen - 2
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Interne Anerkennungstabelle zu den Richtlinien zur Ausbildung im DBS

Berufsabschluss/Qualifizierung Bemerkung 10 30 40 50 60 70 80 90 100 300
Sonderlehr-

gang

Physiotherapeut/in ja nein ja ja nein ja ja ja ja ja

Block 30 und 

60

oder

Block 40

Medizinische Bademeister

Anerkannt werden Abschlüsse, die nach der aktuellen 

„Ausbildungs- und Prüfungsordnung für Masseure und 

medizinische Bademeister“ vom 6.12.1994 absolviert 

wurden. Frühere Abschlüsse werden nicht anerkannt.

ja nein ja ja nein ja ja ja ja ja

Block 30 und 

60

oder

Block 40

Diplom-Sportlehrer/in P16 ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Sportlehrer/in (Lehramt) P16 ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Gymnastiklehrer P16 ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Diplom-Sportwissenschaftler/in P16 ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Fitness-Trainer Deutscher Sportstudio 

Verband (DSSV)
ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Fitness-Trainer B-Lizenz Deutscher Fitness- 

und Aerobic Verband (DFAV)
ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Fitness-Trainer B-Lizenz Deutscher Fitness-

Lehrer Verband (DFLV)
ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Fitness-Trainer B-Lizenz BSA-Akademie
nur wenn 2 weitere Fortbildungs-module (u.a. 

Sportrehabilitation) nachgewiesen werden
ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Fitness-Trainer A-Lizenz Inline-Akademie ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Diplom-Fitness-Ökonom (BA-Saarland) ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Sportlehrer für Fitness Institut für Sportleher-

Ausbildung (ISA)
ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Ausbildungen mit Sonderlehrgängen oder Teilanerkennungen - 1
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Interne Anerkennungstabelle zu den Richtlinien zur Ausbildung im DBS

Berufsabschluss/Qualifizierung Bemerkung 10 30 40 50 60 70 80 90 100 300
Sonderlehr-

gang

Diplom-Group-Fitnesstraining (IST-

Studieninstitut)
ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Diplom-Sport- und Fitnesstraining (IST-

Studieninstitut)
ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Sport- und Gesundheitstrainer (IST-

Studieninstitut)
ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Fitness-A-Lizenz (Safs&Beta) ja ja ja ja ja ja ja ja ja ja Block 30

Ausbildungen mit Sonderlehrgängen oder Teilanerkennungen - 2
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